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SREDNJA MEDIJSKA IN GRAFICNA SOLA

L j u b [ j a n a

Spostovani starsi!

I jesensko- zimskem obdobju pricakujemo Sirjenje pandemske gripe.

Z odprijem Solskih vrat se je  povecalo druzenje dijakov, zato pricakujemo, da se bo
pandemska gripa pojavila tudi solah in drugih izobrazevalnih zavodih.

Zelimo, da bo nasa sola delovala na obicajen nacin tudi v tem Solskem letu.

Za uspesno preprecevanje pojava in Sirjenja pandemske gripe zelo potrebujemo tudi vaso
POMOcC.

Srednja medijska in graficna Sola Ljubljana je v tesnem sodelovanju s pristojnim
ministrstvom, na podlagi priporocil [nstituta za varovanje zdravia, sprejela nkrepe za
zmanjsevanje Sirjenja pandemske gripe in z njim seznanila zaposlene in dijake.

V- primeru spremenjenih razmer glede pojava in Sirjenja pandemske gripe se bodo ukrepi
temu prilagodili. O novostih vas bomo sproti obvescali.

V tem trenutku je Sola storila vse, kar je smiselno, da bo lahko pouk nemoteno potekal.
Pri tem nam lahko pomagate tako, da sami naredite nekaj stvari:
o Naucite svoje otroke, da si pogosto in pravilno umivajo roke z milom in vodo.
e Naucite svoje otroke, da se z rokami ne dotikajo nosu, oci, ust.

» Naucite svoje otroke, da kasljajo in kihajo v robcek ali zgornji del rokava, ée nimajo
robcka pri roki.

o Naucite svoje otroke, da si po kasljanju, kihanju pravilno umijejo roke.

o Seznanite se z znaki pandemske gripe, ki so: povisana telesna temperatura (37,8
stopinj Celzija ali vec), kaselj, bolece grlo, zamasen nos, bolecine v misicah,
glavobol, utrujenost. Nekateri zboleli imajo lahko tudi drisko ali bruhajo

e Ne posiljajte bolnega otroka v 5olo! Bolan otrok ne sme v kolektiv. Ce bo otrok zbolel
v Soli, boste prejeli obvestilo, da ga odpeljete domov. Poskrbite, da bo otrok ostal
doma 7 dni oziroma do ozdravljenja.

Vec informacij o pandemski gripi najdete na :
WWW. ustavimogripo. si

WWW.IVZ-I'S. Si
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